
 

 

・平日 10：00～15：00 位の間で活躍中 

・65 歳以上の方ならば介護サポーターの対象 

・いけ花・囲碁・将棋・折り紙等 お手伝い募集 

・喫茶店の活動や花壇の手入れなども！ 

(活動する内容・時間は希望により応相談) 

 

 

技術や資格はいりません 

☆必要なのはやる気です☆  

まずは体験だけでも 

どうですか？？  

 

 

お気軽にお問い合わせ下さい 

厚別老人保健施設 ディ・グリューネン 

札幌市厚別区下野幌 38 番 18 

電話 011-898-5580  

ボランティア コーディネーター まで 


